
 

Mer gøy på isen 
 

i Rendalen ishall 
 
Fredag 26.februar fra kl 12 til ca 16 
og lørdag 27.februar fra kl 11 til ca 15. 
 
Kurs i grunnleggende skøyteferdigheter,  
også for litt viderekomne!  
 
Gruppeinndeling i forhold til alder og ferdigheter. 
 
Instruktører: Profesjonelle utøvere fra Trondheim. 
 
 
Bindende påmelding innen fredag 12.februar til: 
 
Kjersti Grindflek:         951 89 928 
Knut Fure:                    957 87 389 
Toril Andreassen:       915 18 732 
 

Kursavgift kr 150 
NB: KUN kr 50,- for de som har sesongkort. 

Det dekker begge dagene og betales ved frammøte. 
 

NB: Like aktuelt for hockeyspillere som kunstløpere! 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Bli med, dette er moro! 
 


